
 
40 drü-egg

zu einem grossen Kuchenbuffet und 
erfrischendem Glace. 

Einladung an den Nachwuchs
Der Skiclub Egg zeigt an diesem An­
lass, wofür er steht: Nachwuchsförde­
rung, Gemeinschaft, Professionalität 
und Begeisterung für den Sport.

Wer Freude an Bewegung hat und 
selbst einmal Rennluft im Skisport 
schnuppern möchte, ist hier richtig. 
Der Club bietet jungen Sportlerinnen 
und Sportlern strukturierte Trai­
nings und zahlreiche Events über das 
ganze Jahr hinweg. Das Finale der 
Mountain Bike Race Series ist die per­
fekte Gelegenheit, den Skiclub ken­
nenzulernen.

Alle Infos zum Event und zum Skiclub Egg finden 
sich unter www.mtbraceseries.ch/egg/ respektive 
www.scegg.ch.

technisch fordert und gleichzeitig 
spektakuläre Einblicke bietet.

Als Zuschauer ist man mittendrin 
statt nur dabei. Die Strecke führt nah 
an den Fans vorbei, bietet beste Sicht 
auf Schlüsselstellen und sorgt für 
Gänsehautmomente, wie etwa beim 
legendären Sprung oder wenn die 
Jüngsten mit voller Energie ins Ziel 
fahren.

Ein Fest für die ganze Familie
Nicht nur sportlich hat der Anlass viel 
zu bieten. Rund um die Rennen ent­
steht eine Atmosphäre, die zum Ver­
weilen einlädt. Familien, Fans und 
Sportbegeisterte treffen sich am Stre­
ckenrand oder im Festzelt, feuern die 
Teilnehmenden an und geniessen ge­
meinsam den Tag.

Die beliebte Festwirtschaft ver­
wöhnt mit Klassikern und Spezialitä­
ten, von herzhaften Gerichten bis hin 

Das Mountainbike Rennen begeistert 
jedes Jahr mit einer einzigartigen Mi­
schung aus Nachwuchs- und Spitzen­
sport. Von den kleinsten Fahrerinnen 
und Fahrern der Kategorie U7 bis hin 
zur Elite kämpfen Hunderte Athleten 
um Bestzeiten auf einer Strecke, die 

Mountainbike-Action in Egg
Wenn sich am 6. September alles um Tempo, Technik und Nervenkitzel dreht, ist klar:  
In Egg findet wieder das grosse Finale der Mountain Bike Race Series statt, ein vom  
Skiclub Egg organisierter Event mit langer Tradition.

EINGESANDT SKICLUB EGG

Athletin meistert den legendären 
Panhandle-Sprung.

Demenz verstehen –  
Familien stärken

EINGESANDT BIBLIOTHEK EGG

Alzheimer Zürich und die Bibliothek Egg laden 
zu zwei besonderen Anlässen rund um das 
Thema Demenz im Familienalltag ein:

Donnerstag, 17. September, 19 Uhr
Themenvortrag: Grundlagen Demenz und 
Umgang mit Betroffenen
Fundierte Einblicke und praktische Impulse 
für Angehörige und Interessierte.

Samstag, 19. September, 10 Uhr bis 16 Uhr
Demenzparcours für Kinder und Familien
Mit einer Lesung aus dem Buch «Anna mag 
Oma und Oma mag Äpfel» durch die Autorin 
sowie einem Dialog mit einer Fachperson 
von Alzheimer Zürich.

Ort: Bibliothek Egg

Ziel der Veranstaltungen ist es, Demenz zu 
enttabuisieren und den offenen Umgang im 
Familienalltag zu fördern.

VERANSTALTUNGSHINWEIS  THEMA DEMENZ
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